
DÉFI EAU LÀ LÀ ! : 30 voix pour impulser  
une consommation durable de l’eau

Après une première annonce en septembre, l’association Vue d’Ensemble et le fonds de 
dotation Indarra s’apprêtent à franchir une nouvelle étape avec le défi citoyen Eau là là 
!, qui invitera les participant.es à consommer exclusivement de l’eau du réseau potable 
pendant 30 jours.

D’ici quelques jours, 30 volontaires seront désigné.es pour devenir les porte-paroles de 
cette initiative : 30 jours pour laisser tomber le plastique, pas l’eau
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30 jours pour remettre l’eau potable au cœur des usages

Du 1er au 30 novembre 2025, les participant.es s’engageront à consommer exclusivement 
de l’eau issue du réseau potable, qu’il s’agisse de l’eau du robinet, des fontaines 
publiques ou des dispositifs en entreprise. Chaque journée validée sera comptabilisée 
dans le score collectif de leur équipe. Plus une équipe comptera de membres, plus elle 
cumulera de journées réussies et renforcera ses chances de l’emporter.

30 porte-paroles en première ligne

Les 30 porte-paroles auront pour mission de donner une première impulsion à la 
mobilisation, en faisant connaître l’initiative et en invitant d’autres citoyen.nes à rejoindre 
le mouvement. Leur rôle sera officiellement présenté le 4 octobre à Guéthary, lors de la 
Semaine KLIMA. 

Ce temps fort mettra à l’honneur ces volontaires et marquera le véritable lancement du 
défi, avec un objectif clair : amplifier la dynamique et recruter bien au-delà des 30 premier.
es, afin de rassembler le plus grand nombre autour de cette démarche collective.



Rejoindre le défi Eau là là !

Les inscriptions sont toujours ouvertes. En novembre, les participant.es bénéficieront d’une
boîte à outils, d’animations et de ressources pour les aider à (ré)apprendre à boire l’eau 
sans recourir aux bouteilles plastiques. Une restitution festive du projet aura lieu le  
4 décembre 2025 à Biarritz.

Une ambition citoyenne et écologique

Avec Eau là là !, Indarra et Vue d’Ensemble souhaitent redonner toute sa place à l’eau 
potable dans les usages quotidiens et démontrer qu’un geste simple peut devenir un acte
collectif d’intérêt général.

À propos du Fonds de dotation Indarra

Indarra est un fonds de dotation, créé par le Crédit Agricole Pyrénées-Gascogne, 
pour accompagner les transformations des territoires et contribuer aux nouvelles 
formes de développement. Rassemblant des mécènes et contributeurs d’horizons 
divers, le fonds œuvre sur les champs d’intérêt général à caractère éducatif, 
scientifique, culturel, social et philanthropique. 

Virginie CHOQUART | 06 73 82 37 22 | virginie.choquart@in-darra.fr
Plus d’informations sur : indarra.fr | LinkedIn | Instagram | YouTube 

À propos de l’association Vue d’Ensemble

Depuis 2023, l’association Vue d’Ensemble joue un rôle de catalyseur de l’action 
écologique au Pays basque auprès des citoyens et acteurs locaux. Pour cela, elle 
développe des outils innovants, des dispositifs créatifs et des synergies locales qui 
permettent de transformer l’envie d’agir en action concrète et pérenne, de valoriser 
les potentiels du territoire, de (re)trouver une capacité à vivre et aménager le Pays 
Basque de façon plus résiliente.

Violaine BACCIALONE & Lalie ORY | contact@vuedensemble.fr
Plus d’informations sur : site web | Instagram

↓ Lien d’inscription au défi ou sur le QR  ↓

https://forms.gle/RkEHwhSFgFEtdyeP6
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