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FEMMES PAYSANNES
VISIBILISER LES DEFIS DES aGRICULTRICES

Bardos (Pyrénées-dtlantiques)
Mercredi 5 mars 2026 | 18h - 21h30

Al'occasiondelajournéeinternationale desdroits des femmes, le Fonds
de dotation Indarra organise, le 5 mars 2026 a Bardos, I'événement
Femmes Paysannes. Une soirée dédiée aux femmes engagées dans
l'agriculture paysanne et les territoires ruraux.

Le projet est imaginé et construit avec l'association dndere Nahia,
qui accompagne les femmes dans leurs projets de création, reprise et
développement d’activité. Il s’'inscrit dans la continuité des actions
portées par Indarra en faveur de I'égalité.

Un projet ancré dans les réalités agricoles

Pensé comme un temps de réflexion et de dialogue, I'événement
s‘attache aux réalités vécues par les femmes agricultrices dans les
Pyrénées-atlantiques, les Hautes-Pyrénées et le Gers.

I1 vise a sensibiliser le grand public et les acteurs du secteur agricole,
tout en ouvrant un espace de réflexion collective autour des enjeux
dégalité, d'adaptation des outils et de 'installation agricole, un sujet
central et structurant pour les parcours des agricultrices.

Une soirée de rencontres et d’échanges

La soirée se déroulera dans une ancienne ferme rénovée, le Domaine
€txezahar, a Bardos.€lle sera animée par le journaliste Yannick Revel.



Programme de la soirée

18h - 18h30 : accueil et introduction

18h30 - 19h15 : table ronde suivie d'un temps de questions-réponses
19h30 - 20h20 : projection-débat

20h20 - 21h30 : cantine paysanne

La table ronde réunira plusieurs invitées, dont Florence Debove,
bergere dans les Pyrénées.

A travers ses écrits, Florence Debove partage des fragments de vie en
estive. €lle y raconte, avec sensibilité et humilite, son attachement
a la nature, aux grands espaces et aux bétes, mais aussi les peurs, les
doutes, les difficultés et les moments de grace qui jalonnent le métier
de paysanne.

La projection-débat portera sur le documentaire Fleurir, réalisé par
dmanda Meunier. D’'une durée de 30 minutes, le film suit le parcours
d’amanda qui s'interroge sur la reprise — ou non — de la ferme familiale
au moment du départ a la retraite de sa mére. & 'issue de ses études de
cinéma, le documentaire explore cette question centrale : poursuivre
son chemin artistique ou s’engager dans la reprise de l'exploitation
familiale.

La réalisatrice sera présente pour échanger avec le public.

La soirée se poursuivra par un temps convivial de cantine paysanne,
mettant a 'honneur les paysannes du territoire a travers leurs
productions et leurs savoir-faire.

Le menu sera élaboré par les cheffes Jessica Saint Rémy pour le salé et
Pauline Sgarzy pour le sucré, a partir de produits issus de productrices
du territoire, sélectionnés pour l'occasion. Toutes deux ont été
accompagnées par dndere Nahia dans la création de leur activité.
La liste des productrices sera communiquée prochainement.

Un studio photo pour valoriser les agricultrices

Pendant la soirée, un studio photo sera installé sur le lieu. Les
agricultrices présentes seront invitées a venir se faire photographier,
dans un temps dédié.

Ces images permettront la création d'un annuaire des femmes
agricultrices, pensé comme un outil concret pour mieux se connaitre,
faciliter les mises en relation et renforcer les dynamiques d'entraide
entre femmes du territoire.

Chaque agricultrice participante au projet se verra également offrir
sa photographie. Une maniere de valoriser les parcours, les visages et
les engagements, et de laisser une trace durable de cette rencontre,
dans l'esprit des actions portées par Indarra.

Lien d’inscription :

https://www.eventbrite.fr/e/femmes-paysannes-visibiliser-les-defis-

des-agricultrices-tickets-1981574900871?aff=oddtdtcreator



https://www.eventbrite.fr/e/femmes-paysannes-visibiliser-les-defis-des-agricultrices-tickets-1981574900871?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.fr/e/femmes-paysannes-visibiliser-les-defis-des-agricultrices-tickets-1981574900871?aff=oddtdtcreator

CONTACTS PRESSE

Fonds de dotation Indarra :

Créé en 2020 par le Crédit dgricole Pyrénées Gascogne, Indarra
accompagne les transformations territoriales en fédérant acteurs
publics, privés et associatifs autour de projets éducatifs, culturels,
sociaux et philanthropiques.

Contact : Virginie Choquart - 06 73 82 37 22
Mail : virginie.choquart@in-darra.fr
Plus d'informations : www.indarra.fr

dndere Nahia

L'association dndere Nahia est Iexpression féministe de
I'entrepreneuriat local. €lle défend la visibilité et la crédibilité des
femmes dans I'économie, leur autonomie financiere et plaide pour
une société plus égalitaire. €n explorant la complexité d’étre a la
fois femme, mere et entrepreneure, le collectif travaille a rendre
l'aventure entrepreneuriale accessible, en accompagnant toutes celles
qui portent un projet.

Contact : Claire Boniface - 05 59 93 76 OO
Mail : admin@anderenahia.asso.fr

Informations pratiques

Femmes Paysannes

Lieu : Domaine €txezahar

356 chemin d’€txezahar, 64520 Bardos
Date : Mercredi 5 mars 2026

Horaires : 18h - 21h30

€ntreée : gratuite, sur inscription

Lien d'inscription :

https://www.eventbrite.fr/e/femmes-paysannes-visibiliser-les-defis-
des-agricultrices-tickets-1981574900871?aff=oddtdtcreator

OR code a flasher :



https://www.eventbrite.fr/e/femmes-paysannes-visibiliser-les-defis-des-agricultrices-tickets-1981574900871?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.fr/e/femmes-paysannes-visibiliser-les-defis-des-agricultrices-tickets-1981574900871?aff=oddtdtcreator
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